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SOy semilla Provengo de otras semillas

Pertenezco al pueblo Somos mitimak-kuna, o sea,
indigenainga. Mis ancestros SIS SER(EEEE 1 @5

mercaderes dedicados al
llegaron desde 1492 a com

los territorios situados _

lomb: l Somos gente descendiente del
en Colombia, ene pueblo instalado por el inca
actual departamento de Huayna Capac en Mocoa y en el

Putumayo, en el norte de valle de Sibundoy.
Narifo, en el sur del Caqueta
y en la bota caucana.

Aqui plantaron su semilla los mayores
para que creciera el drbol de la sabiduria.



Somos la misma semilla

Nuestras raices
produjeron troncos,
ramas, flores, hojas,

frutos y nuevas
semillas del mismo

arbol.

Tenemos la
misma esencia
y yo quiero
respetarla.

Cultivamosplantas comestibles
como maiz, frijol, calabazas vy aji.
También cultivamos plantas
medicinales.

Las mujeres manejany
sostienen las parcelas o chagras
de las casas.

Nuestros mayores han
practicado la caza y la pesca.
Nuestro espaciofamiliar gira
alrededor de la tulpa.

Nuestras viviendas son de

tipo campesino, por lo general
rectangulares, con tres o cuatro
habitaciones.






Para brotar hacia la luz, debo vivir

primero en la tierra que me acoge

En mi existencia he
visto como el vientre
de la tierra es oscuro

y asi protege cada
semilla para que
pueda salir a la luz.
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Asi mismo sucede con muchas
situaciones de nuestra vida
cotidiana.

Tenemos asentamientos en
Santiago, Colon, San Andrés,
Yunguillo, Condagua, Chaluayaco,
Puerto Limén, San Miguel de la
Castellana, Puerto Ospina, Yarinal,
Puerto Umbria, El Hacha, Concepcidon
y Calenturas, todos ubicados en el
departamento de Putumayo.
También estamos en Aponte, en el
municipio de El Tablon de Gémez

en Narino, en Guayuyaco y otros en
la Bota Caucana, y en Yurayaco, Rio
Fragua, Solano, Valparaiso y otros en
el municipio de San José del Fragua
en Caqueta.






Quiero ser libre

"Necesito que me guien
y me cuiden, pero que
me dejen ser. Soy quien
soy y debo aprender a
conocerme para hacer lo
que los abuelos ya saben

que he venido a hacer.






Para ser libre, necesito estar sano

Cuando acompanamos a la abuela en
la tulpa (fogdn), cuando vamos con
nuestros mayores a las montahas
y a los rios, cuando hacemos el
camino con nuestra comunidad,
comprendemos la armonia que debe
existir entre nosotros y la madre
tierra. S1 no estamos en armonia, nos
enfermamos.




Para estar sano, debo aprender
a desechar lo que no me sirve.






Me gusta mirar y me gusta inventar.
Por eso juego

Me divierte mucho cantar,
bailar, correr, hacer que vivan
los munecos de madera que los
mayores tallan, crear mundos. El
abuelo nos dice que hay muchos
mundos y que todos podemos
viajar por ellos. Yo ya inventé los
mios y son tan reales como este en
donde estamos ahora.
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LENGUAJES ARTISTICOS

Los latidos del corazon de natura se sincronizan como pulsos con el
tempo
de las musicas cantadas en palabras y sonadas en instrumentos.
El sonido conforma una gran orquesta que invita a los musicos/piedra,

a los musicos/rio,  alos muasicos/arbol, a los mudsicos/laguna, a los
musicos/montana, a los musicos/petroglifo, a los musicos/animal o
a los musicos/persona, para que quienes interpretan, componen o
escuchan vean como la esencia de las musicas nutre las relaciones
entre los mundos que conforman un mismo tejido. Eso es territorio.

"Al pajaro flautero lo escucho trinar” porque su trino esta en mi

y yo vibro con el pulso de su canto.

“El abuelito sentado en su banco toca la flauta” pero no para él, sino
para todos quienes con él aprendemos a ver los ritmos del entorno;
por eso “alegra la fiesta”, porque entrega los sonidos que nos conectan
con el ave; porque las musicas de la flauta son sus propios huesos.
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Plautiru pisku uiariwaku (bis)

Kusikuchispa aillukunata(bis)

Plautiru pisku
Sachuku pisku (bis)
Birsiaspa kausan

Sachuku uku (bis)

Kincha kuchupi

Tiaku atuntaita (bis)

Plauta pukuspa

Kusikuchispa (bis)

Pla pla pla plautiru pisku (bis)

Sachuku pisku plautiru pisku (bis)

Al pajaro flautero lo escucho trinar

alegrando la fiesta con su cantar (bis)

El pajaro flautero
habita en las montanas(bis)
canta en las mananas

canta en las tardes (bis)

El abuelito sentado

en su banco(bis)

toca la flauta

y alegra la fiesta(bis)

la fla fla el pajaro flautero
el pdjaro montanero.

El pdjaro flautero.(bis)

EL PAJARO FLAUTERO.

Texto: Profesora Floralba Jojoa.

Musica: Profesora Gloria Jackeline Becerra.
Escuela Bilingtlie Inga de Mocoa, Putumayo.
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El mito se desarrolla a través de los ciclos de las aguas, a lo largo
de los rios, en latramay la urdimbre de las piedras sagradas que
regalan su palabra cuando escuchan el canto o el sonido de las flautas,
de los tambores, de las sonajas de semillas. La muasica, siempre
presente, revela la magia del mito y nos hace ver al mismo tiempo
los mundos de arriba, de abajo y de la existencia.

El mito integra el habla con el canto, con el sonido y con la imagen

en una narrativa coherente. Esta es la importancia de la tradicion

oral como fuente de conocimiento y pauta socializadora, no como
repeticion de un texto.

El mito construye comunidad y lo hace al ritmo de la comprensién
de cada quien. Los momentos vitales de la formacion del ser humano
llevan a quien sepa vivirlos a saber lo suficiente para transformarse
en aguila o en el animal/poder que tenga la capacidad de confrontar

y anular cualquier dano. Los ritmos son ahora los pulsos ofrecidos por
las tensiones verano/invierno, enfermedad/cura o vida/muerte.
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Birsiu.TUSHTWA
Nukapa wasi

Kapuarkan sachuku(bis)
Chipin kausarkani
Kungaskami karkani(bis)

Kipami apiwarka
Sug aichiru ruku(bis)
Ugllariwarka

i wanuchiwarka(bis)

Aichan iukarkani
Tuiun iukarkani(bis)
Surkuwankuna
Mikuwankuna(bis)
KKian kian kian(bis )

Chusapuruia
Sakiwankuna(bis)
Sitaraiani
Kinchakuchupi(bis)
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Antes de atraparme
vivia en las montanas
feliz y tranquilo
comiendo y paseando

Luego me caza

un Viejo carnivoro
me abraza bonito
me quita la vida

Tenia carne

tenia hueso

me lo sacaron

me lo comieron
kian kian kian(bis)

Quedé el caparazén
para la inganita
como instrumento
para la danza



Wataguraia
RIEEIMEINE)]
Kushkila uku
Purichiwadiru(bis)

Kaparichiwaspa kian kian kian.

La mama de Lidia
me recoge en el carnaval
me echa cerita

me hace gritar: kian kian kian

Cantos de la profesora inga Gloria Becerra,
Escuela Bilingiie Inga de Mocoa, Putumayo.
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JUEGOS Y JUGUETES
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Defendiendo territorio

Los antiguos ingas iban de territorio

en territorio en busca de alimento.
Cuando regresaban, se encontraban con
los kamen“tz3 y se mataban a flecha.
Hoy jugamos a defender el territorio
ponchandonos con pelotas.

La abejita zumbadora

Es similar al anterior. Dos equipos de
ninos estan separados por una lineay
uno de ellos envia una abejita que corre
zumbando y con una sola bocanada de
aire debe tocar y sacar a ninos y ninas
del otro equipo.
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El gallito

Cada nino participa con

una semilla de algarrobo
sujeta a una cuerda y debe
golpear la de otro nino que
ha sido colocada dentro de
un circulo. Si las cuerdas se
enredan, el que primero grite
“jcareo!” tira hasta reventar la
cuerda de su companero.

» Elaborar mascaras.
* Danzar.

* Hacer la tulpa.

* Cocinar.

32

Veamos otras posibilidades...



El maguaré o manguareé

Instrumento de percusion de
los indigenas huitoto y muinane
(Amazonas).

Tambores cilindricos muy grandes,
hechos de troncos de arbol por los
mayores.

' ' Dependiendo del toque, sirve para la
j comunicacién, para llamar a un baile,
para avisar algun acontecimiento.

Su sonido viaja por grandes
distancias.

¢Por qué incluimos en este morral un pequeino maguareé?

éQué tal si lo usamos para comunicarnos, para explorar
sonidos, para...

éQué tal si conocemos de otras culturas y pensamos en darles a
conocer lo de nuestra cultura?
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Cucunuba

Probemos con el juego del
cucunuba de los muiscas.

Con una bola se juega a entregar
alimento a la Tierra madre para
mantener el equilibrio, metiéndola
por una de 7 cuevas.

En lengua muisca, la palabra
CUCUNUBA significa “algo fuerte que
tiene forma de rostro”.






Un dia el abuelo subid por el tronco de

un bejuco que crecido y crecid y crecid
hasta dar un gigante fruto dorado.

Con los mayores y la planta sagrada del
yagé, mantenemos el contacto con el
mundo de arriba y el mundo de abajo. Asi
sostenemos la memoriay recordamos
quiénes somos.

Cuando el bejuco del yagé crecid hasta
trepar al cielo, de alli bajaron los hombres
del sol tocando sus flautas y tambores.
Cada melodia tenia un color distinto.
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Cuando llegaron a la tierra, "se
dispersaron y cada uno deposito la

luz y el color en cada ser, y cuando el
mundo estuvo iluminado, toda esa
sinfonia de colores y musica hizo brotar
el entendimiento en los hombres,
creandose la inteligencia y el lenguaje”

(RAMIREZ, Maria Clemencia. “Introduccion a la Colombia
Amerindia”. Instituto Colombiano de Antropologia. Bogotd, marzo
de 1987. Pdgina 197.)

El abuelo dijo: asi se formo el
soly ese bejuco es como un

ombligo que nos alimenta.




A mi me alegra saber que el
sol nos da su calor y su energia.
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Siento que soy la semilla que

a creciendo.

ha brotado y que est




Después creceran mis frutos
y de ellos saldran mas semillas.







Algunas recomendaciones:

* ELl uso de juegos/juguetes/lenguajes esta
sujeto al cumplimiento de las normas técnicas
vigentes para la primera infancia.

* Es clave diferenciar cuales juegos/juguetes/
lenguajes son apropiados para cada momento
vital del desarrollo de los nifios y las nifas, en
donde la edad es s6lo un referente (2 a 4, 4a 6
anos, por ejemplo).

* Esta cartilla no es un instructivo; es una guia
y un referente para ser re-creado por madres
comunitarias y las demas personas que
intervienen en los procesos formativos de los
ninos y las ninas.

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,



¢Qué es el Proyecto Cucunuba?

REFERENTE: CONVENIO 1269-2172 de 2013 SUSCRITO ENTRE EL INSTITUTO
COLOMBIANO DE BIENESTAR FAMILIAR, EL MINISTERIO DE CULTURA,
FUNDALECTURA, LA FUNDACION CARVAJAL, LA FUNDACION RAFAEL POMBO Y EL
CERLALC PARA LA IMPLEMENTACION DE LA ESTRATEGIA FIESTA DE LA LECTURA -
PLAN NACIONAL DE LECTURA'Y ESCRITURA LEER ES MI CUENTO 2013.

Este proyecto adopta la estrategia De Cero a Siempre, la acopla con la estrategia
Fiesta de la Lectura y su prop6sito de favorecer el desarrollo de los lenguajes,
las posibilidades expresivas, comunicativas y creativas de los nifios y las nifias
desde la primera infancia; asi mismo, asume el enfoque diferencial y lo hace
estéticamente con la cartografia social, en la cual pone presentes los territorios,
las comunidades, las familias, unas formas de crianza y de socializacién de los

actores responsables de la infancia.

El Ministerio de Cultura que tiene como una de sus lineas estratégicas “"Contribuir
al desarrollo integral de los ninos de 0 a 6 anos, promoviendo el ejercicio de los
Derechos Culturales, a través de los lenguajes expresivos y estéticos”, promoviendo
que todos los lineamientos de politica cumplan con el enfoque diferencial.

Desde la Fundacién Rafael Pombo se ha venido planteando que es en el juego
donde los nifnos y las nifias acceden a la cultura a la que pertenecen. Con la
cartografia social de las etnias se puede observar claramente que el contexto
social y cultural se conjuga en el juego como crisol de las respectivas realidades de
los nifos y las ninas, con sus recursos y recursividades que potencian de manera
integral sus habilidades, destrezas y capacidades. La cultura propia se nutre de la
cosmogoniay a la vez se apropia de otras culturas, como la denominada occidental,
configurando una vida cotidiana con caracteristicas territoriales. En este sinuoso
trasegar de la era digital y del estado de derecho, paso a paso se abre espacio a los
derechos de infancia, a la multiculturalidad, a los juegos y a los lenguajes.




