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Pinilla y Alfredo Rojas.
e Formato: Audio También puedes encontrar las canciones de esta increible
 Duracién: 4 min aprox produccidon en www.maguare.gov.co y en el drea de bulsqueda
* Publico: Padres y madres gestantes, puedes escribir Bosqueconcierto. iCon un click llegaras a estas
L nifios v nifas de O a 6 afios gj divertidas canciones!

<DE QUE TRATA BOSQUECONCIERTO?

Bosqueconcierto es un espectaculo musical tematico con
elementos de teatralidad, que habla en un lenguaje muy fresco,
muy cotidiano, muy accesible para que cualquier persona de
cualquier edad se sensibilice sobre temas que tienen que ver con

la naturaleza. Las canciones hablan del calentamiento global, las oY Ve S C;\
estaciones, los arboles y también de la relacién con el cosmos, la el = ;
Via Lactea y el origen del universo. Las plantas, los animales y los EN TRIO

cuatro elementos (agua, tierra, aire y fuego) son los protagonistas
en las canciones que hacen parte de la coleccién que se encuentra
disponible en Maguaré:

Mondlogo de una rana - Por la montaiia - Florecita de sabana - Desde el microscopio - La manzana
La rosa y el astronauta - La ronda del hoyo negro - Biodécimas - Los peces estan locos

QUE PODEMOS HACER CON ESTE CONTENIDO?

Estas actividades sugeridas estan dirigidas a padres, madres, agentes educativos y cuidadores en general.
Compartimos contigo una serie de propuestas de experiencias para recrear, inspirar, adaptar o implementar de
acuerdo con los intereses, gustos y caracteristicas de los nifios de primera infancia, de sus familias y de sus
comunidades. El fin es favorecer los vinculos afectivos y la comunicacién al compartir un tiempo de diversién y
exploracién en diversos espacios: los hogares, los entornos escolares y en el espacio publico.

La propuesta musical de Bosqueconcierto nos permite explorar diferentes elementos y conceptos de la
naturaleza, la relacién que los seres humanos hemos construido con ella y la contaminacion, a través de diversos
ritmos musicales y canciones.

ilMPORTANTE!

Para que puedas sacar mayor provecho de este contenido es importante que escuches
previamente el audio que compartiras con los nifios, para conocer su contenido; de esta manera
podras articularlo con las actividades que quieran realizar en la casa, en el barrio o en cualquier
otro entorno.
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www.maguare.gov.co/tag/bosqueconcierto/
https://maguare.gov.co/
https://maguare.gov.co/monologo-de-una-rana/
https://maguare.gov.co/por-la-montana/
https://maguare.gov.co/florecita-de-sabana/
https://maguare.gov.co/desde-el-microscopio/
https://maguare.gov.co/la-manzana/
https://maguare.gov.co/la-rosa-y-el-astronauta/
https://maguare.gov.co/la-ronda-del-hoyo-negro/
https://maguare.gov.co/biodecimas/
http://maguare.gov.co/los-peces-estan-locos/

Cuando en MaguaRED hablamos de los bebés, los nifos, los hijos, los cuidadores, los
papas, los profesores... iTambién estamos hablando de las bebés, las niias, las hijas,
las cuidadoras, las mamas y las profesoras!

®. ®
ACTIVIDAD1: | | CORPORALY :
SINTIENDO LA MUSICA ESCENICA

Algunas melodias de Bosqueconcierto ofrecen la posibilidad de conectarnos con la naturaleza y explorar en otros
ambientes mientras se disfruta de diferentes sonidos. Para las madres que estan en embarazo, pueden cerrar los
ojos y escuchar canciones como “Biodécimas” mientras se mueven al ritmo de la musica, acariciando la panza y
llevando pensamientos positivos al bebé. También se pueden tener estas experiencias con el bebé en brazos.
Seria una estimulante aventura caminar por un espacio abierto como un parque o una reserva natural, mientras se
contempla la naturaleza y se reconocen los arboles, o se sienten las hojas secas al caminar y el escuchar el canto
de los pajaros.

ACTIVIDAD 2: | | CORPORALY | AL
BAILE CONCIERTO ESEEICA »

La combinaciéon de sonidos e instrumentos presentados en las
canciones de Bosqueconcierto invitan a movernos y bailar con
diferentes ritmos. Con ellas, podemos crear un ambiente donde el
movimiento sea una manera de expresion de sentimientos y
emociones, escuchando lo que cuenta cada cancién. En medio de
risas, saltos y baile se puede también representar lo que dicen las
canciones y los animales. Por ejemplo, en “Monélogo de una rana”,
podemos saltar como rana e imitar las emociones que puede sentir
mientras narra sus vivencias.

"ACTIVIDAD 3: AUDIOVISUAL | PLASTICA | ORPTALY ) DEALESCRIA )
IMAGINANDO Y CREANDO o N 7

A partir de la cancion “Desde el microscopio”, se puede estimular la creacion a partir de cosas que no conocemos.
Permite pensar diferentes situaciones y objetos; grandes y pequefios, y utilizar la imaginacion para determinar sus
caracteristicas. Para orientar este proceso, se realizan diferentes preguntas como, por ejemplo, équé hay adentro
de...?, écdmo sera un planeta por dentro, o una gota de agua?, écémo podriamos viajar al sol para tomarle fotos?.
O plantear y dramatizar diferentes situaciones como: si nhos hiciéramos pequeiiitos y viviéramos como una
hormiga, o viajdramos en una abeja écédmo se veria el mundo?. Asi, por medio del didlogo se construyen nuevos
mundos, los cuales se pueden expresar y representar a través de diferentes materiales y elementos donde se dé
rienda suelta a la imaginacion y la creatividad.

Por medio de celulares o camaras digitales, podemos darles la oportunidad a los nifios de retratar lo que piensan
y sienten de las situaciones y preguntas planteadas. Aqui se explora y se aprecia desde su perspectiva.
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https://maguare.gov.co/biodecimas/
https://maguare.gov.co/monologo-de-una-rana/
https://maguare.gov.co/desde-el-microscopio/

Qe O |
® ACTIVIDAD 4: | PLA;';'IC A | | ORAL, ESCRITA |
FLORECITAS EN BOSQUECONCIERTO Y LITERARIA

Bosqueconcierto nos lleva a descubrir algunas de las
hermosas y coloridas flores que tenemos en nuestro pais,
de las cuales nos sentimos muy orgullosos. En las
canciones “Florecita de Sabana” y “La rosa y el
astronauta” podemos identificar como, a través de
melodias tranquilizantes, se desbordan los sentimientos
de admiracion, carifo y respeto hacia estas fragiles y
bellas creaciones de la naturaleza que deben ser
protegidas y apreciadas.

Es por esto, que proponemos diferentes experiencias que
llevardan a descubrir las flores como un elemento
importante de los paisajes y ecosistemas y que promueve
- la apreciacion y cuidado de las mismas y la naturaleza.

Si es posible, se pueden realizar recorridos a parques naturales, humedales, jardines botanicos, fincas, cultivos y
otros ambientes en los que se puedan observar flores en todo su esplendor. Los nifos podrian hacer un ejercicio
de recoleccion de colores del entorno a partir de flores y otros materiales naturales disponibles caidos, que no
implique arrancarlos de las plantas. Asi, de manera personal o colectiva los niflos podrian armar cartas de colores
con los elementos de su entorno.

¢Y si emprenden una expedicion botanica? Se puede hacer un ejercicio de investigacion a partir de libros
informativos, casi taxonédmico de los nombres, sus lugares de origen y realizar una bitacora o diario de campo con
los elementos recolectados.

Con estos materiales recolectados luego se pueden hacer diferentes actividades expresivas plasticas como: hacer
mandalas, dejarlas secar para luego crear paisajes, o clasificarlas por colores o tamanos .

Otra posibilidad, es invitarlos a que representen las flores observadas usando diferentes materiales. Con papeles
de colores (silueta, crepé, seda, celofan, etc) que pueden rasgar o recortar y decorar como quieran. Esto con el fin
de armar entre todos un jardin de flores de las que mas les hayan gustado. Con pintura también se pueden
plasmar utilizando los dedos y que cada huella sea un pétalo, o que la mano sea el molde de una flor y se complete
haciendo el tallo. Otra manera es doblando el papel para que quede la forma de una flor en origami. Finalmente,
la plastilina y arcilla son otros materiales que se pueden usar para moldearlas.

En fin, existen diferentes formas en las que los nifos pueden llegar a explorar las flores, y con ellas, descubrir
diferentes colores, tamafios, tipos, para adquirir nuevo vocabulario. Las opciones son infinitas y lo que vale es
promover la diversion y la creatividad en cada actividad.

(- Sabias que...? 3

o '2

Bosqueconcierto se cred en la ciudad de Bogotd en el 2011, mientras sus integrantes estaban
apasionados por explorar el ciclo del agua de esta regién y recorrer otros sitios de Colombia para dar
a conocer lo aprendido. “Asi surgieron sus canciones y melodias que hablan sobre la naturaleza y la
relacion que los seres humanos hemos tejido con la naturaleza” asi afirma Alfredo Rojas, percusionista
de la agrupacién. Con sus canciones y experiencias, han llegado a diferentes lugares del pais. En 2015
en La Guajira compartieron con los nifios de la comunidad Wayuu con Bosqueconcierto. Puedes ver
Qés de su experiencia en “Bosqueconcierto Guajira 2015”. J
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https://maguare.gov.co/florecita-de-sabana/
https://maguare.gov.co/la-rosa-y-el-astronauta/
https://maguare.gov.co/la-rosa-y-el-astronauta/
http://rejuega.com/juego-aprendizaje/juego-recursos-naturales/15-ideas-para-jugar-con-las-flores/
https://www.youtube.com/watch?v=SeBI-iShgQk

Qe &
ACTIVIDAD 5: | PLASTICA | “OaronesY | | MUSICAL
REUTILIZANDO RESIDUOS

¢Cuando fue la ultima vez que visitaron una montana? Boscueconcierto
nos lleva a un paseo por la montana... pero con consecuencias poco
amables con el ecosistema. Aunque se trata de escenarios en los que se
pueden hacer muchas actividades como un paseo en familia, o una
excursion escolar, también se encuentran cosas extrafias: paquetes,
platos desechables, botellas, carton, latas, etc. Estos objetos no
pertenecen a este ecosistema.

Asi como lo cuenta Bosqueconcierto, en casa y en el espacio publico
también se pueden encontrar estos desechos. Esta en nuestras manos
conseguir que esa cantidad de basura no contamine, sino que se pueda
recuperar para ser reutilizada para otros fines. Aqui puedes hablar con
los nifos sobre las 3 “R”: Reducir, Reciclar y Reutilizar.

Ahora bien, écudl es la mejor forma de explorar junto con los nifos el tema del
reciclaje? Si quieres trabajarlo en casa empieza eligiendo junto a ellos los
espacios de la cocina donde se situaran las canecas o cajas destinadas al
reciclaje y pideles que disefen los carteles que ilustraran los distintos tipos de
cubos de basura. iHaz que utilicen cartén usado para construir los carteles!
Analiza con ellos de qué materiales se compone la basura. Asi podran clasificar
adecuadamente los residuos y depositarlos en el contenedor adecuado.
Ademas del contenedor de basura organica, existen contenedores de vidrio,
papel y cartén, envases de plastico y otros complementarios para pilas,
juguetes rotos o aceite. Nuestro deber como adultos es acostumbrar a los nifos
a separar los residuos y que conozcan la funcién de cada uno de estos
contenedores, para que ellos también puedan contribuir paso a paso a
preservar la naturaleza que nos rodea.

Con los residuos podemos hacer muchos juegos y actividades.
Por ejemplo, junto a los nifios, se pueden convertir las botellas
de plastico vacias en un juego de bolos. Para esto, necesitas
varias botellas y material para llenarlas. Su interior puede
llenarse de piedras, bolsas plasticas bien comprimidas, o agua.
También se pueden usar latas.

Los tarros de yogurt o de bebidas lacteas pueden llenarse de
semillas o granos como lentejas, frijoles, garbanzos, arroz, etc.
Y se convierten en maracas, con las que pueden acompanar la
melodia de las diferentes canciones de Bosqueconcierto.

Los envases de detergente pueden ser macetas para sembrar diferentes tipos de plantas (aromadticas y
ornamentales). Las cubetas y las cascaras del huevo pueden servir para germinar semillas, y dado que estan
compuestas de un material biodegradable, se pueden sembrar en la tierra sin tener que sacarlas. Los nifios
pueden decorar estas macetas y utilizar diferentes materiales para hacerlo.


https://recursos.oxfamintermon.org/ideas-reciclaje-manualidades-divertidas
https://maguare.gov.co/por-la-montana/
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ACTIVIDAD 6:
LAS FRUTAS SON GENIALES

I CORP?RALY I ORAL, ESCRITA I
ESCENICA Y LITERARIA

¢Cudl es su fruta favorita? En Colombia somos privilegiados pues podemos disfrutar de una gran variedad de
frutas, algunas propias de cada regidn. Todas son deliciosas y muy saludables. Es importante su consumo pues
aportan diferentes nutrientes y vitaminas esenciales para el correcto funcionamiento del cuerpo, el crecimiento y
la prevencion de enfermedades. Una bonita forma de presentar las frutas a los nifios es a través de la cancion que
nos trae Bosqueconcierto: “La manzana”. En esta fiesta de frutas, se habla de lo ricas y saludables que son, y
cémo se pueden preparar: en jugo, picadas, o comerlas solitas.

Asi como lo menciona Bosqueconcierto en su cancion, podemos animar a los nifios a que traigan diferentes frutas
para hacer jugos de diferentes sabores y colores. Primero, invitamos a la exploracion de los alimentos a través de
todos sus sentidos. Cada fruta se caracteriza por una sensacion diferente. Ellos podran explorar cada una y
apreciar, comparar y asimilar cada fruta con su sabor, color y olor. Para aprovechar estas sensaciones, podemos
crear un juego de “adivina la fruta”, en la que los ninos cerraran los ojos o con ayuda de una venda o tela, oleran,
probaran y tocaran para adivinar la fruta indicada. Se puede hacer por grupos o parejas y cambiar los roles, para
que todos tengan participacion.

También se puede hacer una ensalada de frutas, en la que se reunirdn varias frutas, especialmente algunas tipicas
de la regién donde viven. Sera una mezcla de colores y sabores en la que los nifios participan pelando o picando
(con un adulto que los apoye y guie), luego, todos disfrutaran de la combinacion realizada por ellos mismos.

Otra opcidn es que los nifios expresen su opinidn sobre las frutas. éLes gustan?, éno les gustan?, épara qué creen
que sirven?, écudles colores han visto en las frutas?, éa qué huelen?. Y asi, generar una conversacién alrededor de
estos deliciosos alimentos. Y luego, si pasar a la exploracién de las mismas.

Puede que haya algunos niios que no les gusten ciertas frutas. Debemos brindarles oportunidades de exploraciéon
y manipulacién de los alimentos, de probar una y otra vez, asi se aprende a comer con gusto. Como se afirma en
el documento “Para comer, cinco sentidos y el corazén”, comer es un acto cotidiano que se construye con las
posibilidades que se le dan al nifio de apreciar lo que se come, pues ningun nino o nifla consume los alimentos sin
que medie alguna sensacidon o emocion. La alimentacién involucra un aprendizaje tanto sensorial como emocional
y va configurando una dimensién social.

e .

En la educacidn inicial, las nifas y los nifos aprenden a convivir con otros seres humanos, a
establecer vinculos afectivos con pares y adultos significativos, diferentes a los de su familia, a
relacionarse con el ambiente natural, social y cultural; a conocerse, a ser mas auténomos, a
desarrollar confianza en si mismos, a ser cuidados y a cuidar a los demas, a sentirse seguros,
participes, escuchados, reconocidos; a hacer y hacerse preguntas, a indagar y formular
explicaciones propias sobre el mundo en el que viven, a descubrir diferentes formas de
expresion, a descifrar las légicas en las que se mueve la vida, a solucionar problemas
cotidianos, a sorprenderse de las posibilidades de movimiento que ofrece su cuerpo, a
apropiarse y hacer suyos habitos de vida saludable, a enriquecer su lenguaje y construir su
identidad en relacién con su familia, su comunidad, su cultura, su territorio y su pais.
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https://maguare.gov.co/la-manzana/
http://maguared.gov.co/wp-content/uploads/2015/09/ParaComer.pdf

RECURSOS COMPLEMENTARIOSJ

e MaguaRED. Para comer, cinco sentidos y el corazén.

e MaguaRED. Se come antes con el corazén que con la boca.

e MaguaRED. Bosqueconcierto, un trio de montana, mar y galaxias.
¢ La musica en Venas. Bosque Concierto / Roberto Camargo en Trio.

CON RESPECTO A LAS IMAGENES j

Estas sugerencias de uso de los contenidos de Maguaré son gratuitas y tienen un caracter
educativo y cultural. A continuacién resefamos las imdgenes que aparecen en este
documento y que son distintas a las particulares de los contenidos de Bosqueconcierto:
¢ “Seedlings in Seed Starting Tray made of Cardboard Egg Carton”

por Candy Tale (CC BY-SA 2.0)
e “Eggshells hold brinjal seedlings, Singapore Garden Festival”

por Jnzl's Photos (CC BY-SA 2.0)
¢ “Cilantro en Contenedor de Plastico” por Candy Tale (CC BY-SA 2.0)
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ACIONAL
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4 DE COLOMBIA

Culturay primera nfanci enla web



http://maguared.gov.co/wp-content/uploads/2015/09/ParaComer.pdf
https://maguared.gov.co/se-come-antes-con-el-corazon-que-con-la-boca/
https://maguared.gov.co/bosqueconcierto/
http://lamusicaenvenas.com/disco-bosque-concierto-roberto-camargo-en-trio/
www.maguare.gov.co/tag/bosqueconcierto/
https://www.flickr.com/photos/gabrielahpaulin/8131679522
https://www.flickr.com/photos/surveying/15221900231
https://www.flickr.com/photos/gabrielahpaulin/9436812611

