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" INFORMACION GENERAL AQUI ENCUENTRAS A

e Autores: Teatro Comunidad: Esmeralda | CANTOS DE AGUA EN MAGUARE
Quintana, Urpi Barco, Pedro Jakson y
Francisco Javier Montoya ‘ También puedes encontrar las canciones de esta increible
® Formato: Audio produccion en www.maguare.gov.co y en el drea de buisqueda
e Duracién: 2 min aprox / puedes escribir Cantos de agua. iCon un click llegaras a estas
* Publico: Nifios y nifias de 3 a 6 afios | bellas canciones!

:DE QUE TRATA CANTOS DE AGUA?

Cantos de agua es una produccion de Teatro
Comunidad, una apuesta por llevar el teatro de
titeres a diversos lugares donde los nifios puedan
aprender, reconocer la diversidad, el patrimonio vivo
y fortalecer los vinculos con sus familias. Este es un
viaje por musicas de las montanas, de los rios y del
mar. Bambucos, porros, currulaos, bullerengues y
fandangos invitan a los nifios a acercarse a diferentes
sonoridades y a entonar cantos para preservar y
querer el agua. En Maguaré encuentras las siguientes
canciones:

El nifo de la laguna - El jaguar y la anaconda - Los monos - La niiia de la playa - Sapo rondé - El rio
Un rio nacié en la montaia - Tortuguita - Por el rio hasta la playa - Arroz con leche - Canto de boga

QUE PODEMOS HACER CON ESTE CONTENIDO?

Estas actividades sugeridas estan dirigidas a padres, madres, agentes educativos y cuidadores en general.
Compartimos contigo una serie de propuestas de experiencias para recrear, inspirar, adaptar o implementar de
acuerdo con los intereses, gustos y caracteristicas de los nifios de primera infancia, de sus familias y de sus
comunidades. El fin es favorecer los vinculos afectivos y la comunicacién al compartir un tiempo de diversién y
exploracién en diversos espacios: los hogares, los entornos escolares y en el espacio publico.

La propuesta musical de Cantos de agua nos permite explorar diferentes conceptos sobre la naturaleza, la
contaminacién y el impacto ambiental que tenemos los humanos sobre el medio ambiente a través de variados
ritmos y canciones.

iIMPORTANTE!

Para que puedas sacar mayor provecho de esta coleccién es importante que escuches
previamente el audio que compartiras con los nifios, para conocer su contenido; de esta manera
podras articularlo con las actividades que quieran realizar en la casa, en el barrio o en cualquier
otro entorno.
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http://www.maguare.gov.co
https://maguare.gov.co/tag/cantos-de-agua/
https://maguare.gov.co/nino-de-laguna/
https://maguare.gov.co/jaguar-y-anaconda/
https://maguare.gov.co/los-monos/
https://maguare.gov.co/nina-de-la-playa/
https://maguare.gov.co/sapo-rondo/
https://maguare.gov.co/el-rio/
https://maguare.gov.co/rio-nacio-montana/
https://maguare.gov.co/tortuguita-2/
https://maguare.gov.co/por-rio-hasta-playa/
https://maguare.gov.co/arroz-con-leche/
https://maguare.gov.co/canto-de-boga/
https://maguare.gov.co/tag/cantos-de-agua/

Cuando en MaguaRED hablamos de los bebés, los nifios, los hijos, los cuidadores, los
papas, los profesores... iTambién estamos hablando de las bebés, las ninas, las hijas,
las cuidadoras, las mamas y las profesoras!
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EL AGUA ES PROTAGONISTA Z
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El agua es protagonista de varias de las canciones de
Cantos de agua. Con diferentes ritmos nos acercamos a
comprender este valioso recurso desde que nace en la
montafia y pasa por las lagunas y los rios, hasta que llega al
mar.

De esta manera, el agua nos sirve como inspiracion para
llevar a los nifios a experimentar de diferentes formas este
recurso. Podemos ambientar el espacio donde se desarrolla
la actividad con elementos alusivos al agua como papeles y
telas de colores azul y blanco. O en un espacio abierto, si es posible, los nifos pueden jugar con un poco de agua
(sin desperdiciarla) y crear un didlogo alrededor de este elemento. Para que sea mas interesante, le puedes anadir
al agua colorantes naturales o anilinas y jugar con las mezclas. Las preguntas son bienvenidas: ¢de dénde viene el
agua?, écdmo se siente/mueve?, équé pasara si se calienta mucho o si se enfria mucho?, éddnde se guarda el agua
en nuestros cuerpos? y muchas mas que surjan del didlogo y del interés de los nifios y que enriquezcan la
conversacion.

El agua es necesaria para la vida y este concepto puede ser motivo de reflexion entre los nifos. Para ello es
importante que los pequenos tengan agua fresca disponible y a mano para servirse ellos mismos y beber. Asi
mismo involucrarse en actividades como echarle agua a las matas en la casa, en la escuela o en el campo; cultivar
hortalizas y regarlas o ponerle agua a las mascotas o animales. Estas actividades crean en ellos un sentido especial
de responsabilidad y de valoracién de sus acciones en beneficio de otros.

Con el agua también se pueden desarrollar actividades que le permitan a los ninos comprender un poco mas su
naturaleza, por ejemplo experimentar con objetos que flotan o se hunden. Para esto, se deben seleccionar
diferentes elementos naturales y artificiales (de la cocina, juguetes, etc.) y ponerlos a disposicion de los nifios. La
idea es que elaboren distintas hipdtesis sobre si flotan o no y por qué. Es importante utilizar algunos que permitan
la duda como un corcho, o icopor, o por ejemplo con frutas y verduras enteras, invitalos a preguntarse équé pasara
si estén en trozos... se hundiran?. Trata de usar elementos que no ensucien el agua para que luego se pueda utilizar
en otras actividades. Estos experimentos funcionan muy bien para reflexionar sobre qué ocurre en las fuentes de
agua con los desechos que generamos las personas y el impacto que esta situacion tiene sobre los ecosistemas.

También se pueden explorar los sonidos del agua por medio de audios, paisajes sonoros del agua y proponiendo
buscar en el entorno cotididfonos o elementos que simulan el sonido del agua. Sugerimos la consulta y uso de la
Audioteca de Agua Viento y Verdor que se encuentra en todas las bibliotecas publicas y salas de lectura De Cero
a Siempre del pais. Alli encuentran paisajes sonoros de diversos entornos que habitan las comunidades indigenas
y que pueden servir para recrear y ambientar sonoramente el aula. Los nifos pueden imaginar los espacios donde
viven otros nifios, a través de los sonidos.

Otra actividad interesante es crear “efectos de sonido” como los que se usan en las peliculas, el lamado foley. Se
puede invitar a los nifos a explorar distintas maneras de hacer sonar el agua y hacer un registro en audio que
luego puedan volver a escuchar.

@ Mg,
%.g@ﬁf MaguaRED 2
Maguare

_ =k


https://www.um.es/desarrollopsicomotor/wq/2010/wqvicentemay2010/material/Ref03.pdf
https://audiotecadigital.com/
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ACTIVIDAD 2: AUDIOVISUAL | PLASTICA | CORPORALY I
YO TAMBIEN PUEDO AYUDAR

ESCENICA

Para esta actividad escuchen las canciones “La
nina de la playa” y “El niiio de la laguna”, e
identifiquen las motivaciones y las acciones que
toman los protagonistas para cuidar el agua. Estas
melodias sirven de inspiracion para que los ninos
digan iyo también puedo ayudar! Y desde donde
estan, emprendan acciones que permitan ayudar a
cuidar el medio ambiente.

En la casa, escuela o espacio publico, pueden
observar qué se esta haciendo para cuidarlo y que
se vea bonito, y reflexionar si estdn dejando
residuos y codmo los pueden recoger y clasificar.
Después de todo, es el lugar donde estan viviendo
y compartiendo con los demas, y los nifos pueden
colaborar a mantenerlo en buen estado, y cuidar
de los seres vivos que alli habitan.

Si es posible, también se pueden desplazar y explorar otros ambientes como las quebradas o rios cercanos, la
playa o una laguna. Alli se puede hacer una observacion de la situacion, y que entre los nifios decidan qué hacer
para que este espacio preserve la vida de los animales y plantas que alli habitan. Entre todos debemos cuidar el
lugar donde habitamos, asi que imanos a la obral.

En estas salidas, puedes hacer un registro fotografico o audiovisual de cdmo estaba antes de la intervencion y
como quedd después. Esto servird para mostrar a los niflos y los adultos, que cualquier accién que se haga, asi sea
pequeia, tiene un impacto y que, si sumamos mas iniciativas, los animales, el agua y los ecosistemas, lo
agradeceran.

Es necesario animar a los nifios a que clasifiquen los residuos que generan ellos, sus familias y en la escuela, seglin
el material y determinar si se pueden redutilizar y reciclar. Para ello, los nifios pueden identificar las caracteristicas
de los objetos para establecer si son de plastico, de vidrio, lata, cartdon, papel, caucho. Aqui se vale realizar
preguntas como ées duro, blando, grueso, delgado, grande, pequeio, pesado, liviano, etc?, écdmo suena?, éde
qué color es?. Y luego, en contenedores, canecas, o cajas, que entre los nifios pueden decorar, se separan seguin
su origen (verde: ordinarios u organicos, azul: plastico como botellas, desechables y bolsas, gris: papel, carton y
periddico. O también pueden establecer sus propios cddigos de colores y residuos que vaya en cada uno).

Sabias que...?

El grupo Teatro Comunidad gané en el ano 2013 la Beca de creacién
para primera infancia del Ministerio de Cultura con su produccién
“Cantos de agua”, una beca de itinerancia con la que llegaron a Chocd
y recorrieron Andagoya, Condoto y Quibdd.
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https://maguare.gov.co/nina-de-la-playa/
https://maguare.gov.co/nina-de-la-playa/
https://maguare.gov.co/nina-de-la-playa/
https://maguare.gov.co/nino-de-laguna/
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ACTIVIDAD 3: | PLASTICA | c:gm:kv | I
CREACIONES CON RESIDUOS

Segun los residuos separados en la actividad anterior, por ejemplo, u otros que recojan de diferentes lugares, se
pueden realizar diferentes creaciones en las que se explora laimaginacion de los niflos y se da un nuevo uso a los
materiales. Una de ellas es la elaboracion de coloridas mascaras con envases inservibles y que representen
personajes propios del entorno de los nifos como personas conocidas, protagonistas de carnavales o animales.

Resulta mas facil si las construyen de cartdén, pero
también se puede intentar fabricar mascaras con
botellas de plastico. Lo primero que hay que hacer
es recortar la caja de cartdn o la botella de plastico
para darle forma de mascara. En el caso de la caja, la
forma puede ser de cualquier tipo. Para la botella de
plastico lo mejor es cortarla a la mitad
longitudinalmente. En esta parte puedes ayudarle a
los niflos para que no se hagan dafo ni con los
bordes de los materiales ni con las herramientas que
usen.

El siguiente paso consiste en forrar el cartdon o la
botella con papel periddico viejo untado de pegante
o colbén. De esa manera se da mas consistencia al
objeto y pueden aprovechar para hacer formas
tridimensionales, como la nariz, las cejas, los labios o
incluso cuernos.

Una vez que se ha secado, llega el momento de llenar de color con pinturas acrilicas o vinilos. El tltimo paso
consistira en colocar las decoraciones. Pueden hacer pelo con cintas cortadas de bolsas de plastico, cordones
viejos o tiras de papel. También colocar las tapas de las botellas a modo de ojos, o semillas u otros objetos
reciclables.

¢Quién ha dicho que no podemos disfrutar de un creativo disfraz? Seguro que con mucho de lo que se encuentra
en las casas y que no sirve, los nifnos pueden elaborar un disfraz que les divertira durante varios dias. Pideles que
elijan a su personaje favorito y que empiecen a dejar correr suimaginacion. Pueden usar botellas de plastico, cajas
de cartdén, espumas, cartones de huevos, ropa, guantes, gorros y calzado viejo que ya no sirva, pinturas, pegante,
tijeras, cuerdas, escarcha, o cualquier material que se pueda transformar.

Al calzado le pueden anadir garras de espuma pedadas con pegamento. Una camiseta grande y vieja es el mejor
elemento para fabricar una capa voladora o un elegante vestido, los cartones de huevos sirven como ojos
monstruosos y dos botellas vacias son el complemento perfecto como cohetes, y al cortarlas se vuelven botes.
Con carton y cuerda es suficiente para dotar el disfraz de alas maravillosas. Las pinturas serviran para dar el toque
final a todo el conjunto y conseguir un atuendo estupendo.

¢Y qué tal si experimentan con la materia? Seria valioso invitar a que transformen los elementos de reciclaje. ¢Qué
tal si el cartdn lo doblan o lo mojan?, équé pasa cuando el plastico se enrolla? al proponer acciones frente a los
materiales, que permitan primero la exploracion de éste y luego la transformacién y creaciéon, se obtienen
resultados muy interesantes en cuanto a la expresion de los nifios. Un par de referentes inspiradores para la
exploracidn y creacion por parte de los nifnos pueden ser los libros Basuarte de Gusti o El zooldgico de Joaquin
de Bernasconi.
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http://www.oceanotravesia.mx/ficha-libro.aspx?id=8349
http://www.jitanjafora.org.ar/El%20zoo%20de%20Joaquin.pdf
http://www.jitanjafora.org.ar/El%20zoo%20de%20Joaquin.pdf
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iA JUGAR CON AGUA!

Con el agua tenemos diferentes posibilidades de explorar »’, *
colores y texturas para hacer unas increibles creaciones. Al [ 4

mezclar el agua con diferentes anilinas, colorantes naturales o -
artificiales, o incluso usando acuarelas, se pueden disfrutar de
diferentes combinaciones de colores y texturas. Es
importante darle tiempo a los nifos para que exploren el
agua con los colores, para ellos es muy significativo ver como
las anilinas invaden y tifien el agua, o que al exponer el agua
en botellas o vasos a la luz (natural o artificial) se reflejan los , ‘ .
colores de una manera distinta, asi mismo descubrir que la b . M&M _‘»>

densidad de la tinta (base de agua o aceite) hace distinta la
mezcla con el agua. éQué pasa cuando la tinta se inyecta en el agua a través de jeringas o goteros?. Luego sera

ideal explorar qué ocurre cuando estas mezclas entran en contacto con papeles de distintas naturalezas:
absorbentes y no absorbentes, iseguro la experimentacion sera muy enriquecedoral.

Otra opcidn es utilizar algunos pitillos o palitos de las colombinas para soplar gotas de las mezclas de agua con
anilinas sobre el papel, es vital permitir que las composiciones con el agua y el color sean libres y surjan de la
experimentacion con la materia.
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“ACTIVIDAD 5:
LOS ANIMALES LE CANTAN AL AGUA

CORPbRALY I ORAL, ESCRITA I

AUDIOVISUAL | PLASTICA | “ORPORALY | ORAL ESCRIY

En los ecosistemas rodeados por agua encontramos muchos
animales y Cantos de agua lo demuestra en sus canciones.
Esto permite realizar varias actividades.

Una de ellas, puede ser hacer una lista de los animales que se
encuentran en las canciones. Alli se reunirdh hombres como
jaguar, anaconda, monos, sapos o tortugas y completar con
los que los nifos piensen que viven en el agua o cerca de ella
como peces, cocodrilos, manta rayas, y muchos mas.

El siguiente paso sera re-crearlos por medio de dibujos, pinturas, moldeado con plastilina o arcilla y hasta
haciendo un collage. Algo interesante sera que, con ellos, se inventen historias y cuentos fantasticos. Estos relatos
se pueden grabar en video para hacer una coleccién de historias creadas por los ninos.

Otra opcidn es jugar con las canciones. Con la cancidn “Los monos” vemos como éstos se divierten contando
diferentes aventuras. Para disfrutar con esta cancidn, los nifios se pueden organizar en circulos y mientras bailan,
se elige a uno que representara el mono chiquito. Cuando la melodia mencione algo de lo que él hace, tiene que
pasar al centro y dramatizar lo que dice la cancidn (batir el chocolate, partir un aguacate, ponerse de tranca, triste
porque no le dieron mani, tocar la maraca). Se puede repetir la cancidon unas cuantas veces para que todos tengan
la oportunidad de bailar y hacer como el mono chiquito.
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https://maguared.gov.co/con-mi-cuento-encanto-experiencias-narrativas-para-crear/
https://maguare.gov.co/los-monos/
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“ACTIVIDAD 6:
ANIMALES EXTRAORDINARIOS

CORPORAL Y

AUDIOVISUAL | PLASTICA | CORPORALY | I

(

En la cancién de “Sapo rondé”, se pueden identificar
diferentes animales que estdn haciendo y usando cosas
diferentes a su estado natural como: un sapo tomando tetero,
una gallina con chaleco y un gallo con pantalén. Podemos
animar a los niflos a que inventen animales con
caracteristicas Unicas y diferentes. Con la inspiracién de los
personajes de la cancidn, los nifios se podran disfrazar de
animales y hacer o vestir cosas nuevas. La imaginacion es la
Unica regla de esta actividad.

Posteriormente los nifos pueden registrar sus creaciones a
través de dibujos y luego hacer una galeria con estas
expresiones plasticas. Un referente inspirador para esta
actividad es el libro Martin vy la llegada de la primavera de
Sebastian Meschenmoser.

(TS ®
*ACTIVIDAD 7: | PLASTICA | | ORAL, ESCRITA |
EL AGUA EN DIFERENTES LUGARES el — e

A través de las canciones de Cantos de agua, se identifican diferentes ambientes en los que circula el agua. Para
explorar con los nifios estos sitios, primero damos pie a que expresen sus puntos de vista sobre las lagunas, los
rios y el mar équé los hace diferentes?, éalguien ha visitado uno de ellos?, écémo son?. Luego, se puede reflexionar
sobre cdmo se ven los niflos que viven en estos sitios. Si se visten igual, o sera que hacen cosas diferentes. Esto
llevara a que los nifios se imaginen otros lugares y formas de vida. En este momento, de manera sencilla, se puede
hablar de los sitios y regiones en Colombia en los que se encuentran los diferentes rios, lagunas y mares, con sus
nombres respectivos y si es posible, ilustrarlos con imagenes o videos.

Para finalizar esta actividad, se puede desarrollar un momento donde los nifios, por grupos o de manera
individual, representen sus pensamientos sobre los rios, los mares, las lagunas y las personas que habitan cerca de
ellos. Puedes disponer de diferentes materiales para que los nifios hagan uso de ellos, y con su imaginacién y
creatividad plasmar lo que suscite en ellos el agua. Mientras tanto, pueden sonar de fondo canciones como
“Canto de Boga”, “Por el rio hasta la playa” o algunos paisajes sonoros de la Audioteca de Agua Viento y Verdor.

Recuerda que:

El agua es la principal fuente de vida y un recurso limitado, por esto, debemos ser conscientes
de nuestras acciones y generar cambios en nuestra vida cotidiana para ahorrar y cuidar este
liguido. Debemos involucrar a los niflos en estas iniciativas, para que reconozcan su
importancia y la valoren.

“Al proteger el agua, protegemos nuestro futuro”

)

et e 6

9
W)

(=9
2


https://www.elcopoylarueca.com/martin-la-llegada-la-primavera-sebastian-meschenmoser/
https://maguare.gov.co/canto-de-boga/
https://maguare.gov.co/por-rio-hasta-playa/
https://audiotecadigital.com/
https://maguare.gov.co/sapo-rondo/
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ACTIVIDAD 8: | , | ORAL ESCRITA |
RECORRIDO POR CANTOS DE AGUA VALITERARIA

Algunas canciones de esta produccion construyen una secuencia, la cual seria interesante recorrer con los nifos,
y cada dia escuchar en algin momento especifico, una cancion donde bailen, canten y exploren sus letras e
historias. Luego puedes preguntar équé piensan de la cancion?, écudles eran sus personajes?, équé hacian?, y
generar expectativa para que en la siguiente ocasion se descubra la continuidad de la historia.

A continuacion, se explica el orden y se hace una descripcidon de lo que se puede encontrar en cada cancién.

1 “El rio”. A través de una poesia se explica lo que sucedié con un rio, en el cual el
impacto del hombre fue tan grande, que ya no existe y todo lo que habia a su
alrededor se haido.

2 “Un rio nacié en la montafa”. A través de una melodia se explica lo que pasé con
el rio que quiere llegar al mar y cémo los ninos de Colombia quieren ayudar a
recuperario.

3 <“El jaguar y la anaconda”. Los animales se relinen para saber qué pasé con el rio
gue se esta secando. Deciden mandar a un nino a que averigiie. Este se va en una
canoita por el rio, a limpiar el desastre y averiguar el motivo y los responsables.

4 “Por el rio hasta la playa”. Ya se va identificando el origen del desastre.
5 «El nifio de la laguna”. Aqui el nifo de la laguna ya llegé al mar. Alli encuentra a un

hombre muy irresponsable, que bota basura en cualquier lugar y se describe por
medio de un rap muy divertido.
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https://maguare.gov.co/el-rio/
https://maguare.gov.co/rio-nacio-montana/
https://maguare.gov.co/jaguar-y-anaconda/
https://maguare.gov.co/por-rio-hasta-playa/
https://maguare.gov.co/nino-de-laguna/

RECURSOS COMPLEMENTARIOSJ

e MaguaRED. Cantos de agua, Cantos de viento, cantos de nifos

e MaguaRED. Teatro comunidad, memoria y rondas tradicionales

e MaguaRED. ¢Cémo hacer un palo de agua o palo de lluvia con material reciclable?

e Fundacién Melior. Los nifios desarrollan la conciencia ecoldgica en la primera infancia
® Fundacién Melior. Ensefiar a los nifios a reciclar

¢ Oxfam Intermodn. Juegos de reciclaje para educar en el consumo responsable

CON RESPECTO A LAS IMAGENES/

Estas sugerencias de uso de los contenidos de Maguaré tienen un caracter gratuito,
educativo y cultural. A continuacién resefiamos las imagenes que aparecen en este
documento y que son distintas a las particulares de los contenidos de Cantos de agua:

® Mascaras: Blog Plastiquem

e Martin y la llegada de la primavera (Sebastian Meschenmoser

GOBIERNO

MaguaRED
¢4 DE COLOMBIA
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https://maguared.gov.co/cantos-de-agua-cantos-de-viento-cantos-de-ninos/
https://maguared.gov.co/teatro-comunidad/
https://maguared.gov.co/como-hacer-un-palo-de-agua-o-palo-de-lluvia-con-material-reciclable/
http://www.fundacionmelior.org/content/tema/los-ninos-desarrollan-la-conciencia-ecologica-en-la-primera-infancia
http://www.fundacionmelior.org/content/tema/ensenar-a-los-ninos-a-reciclar
https://blog.oxfamintermon.org/juegos-de-reciclaje-para-educar-en-el-consumo-responsable/
http://plastiquem.blogspot.com/2014/04/mascara-amb-envas-de-plastic.html
https://www.elcopoylarueca.com/martin-la-llegada-la-primavera-sebastian-meschenmoser/
https://maguare.gov.co/tag/cantos-de-agua/

