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o Autores: Ministerio de Cultura y Centro Atico ADIVINAZAS EN MAGUARE
de la Pontificia Universidad Javeriana
* Formato: Aplicacion interactiva También puedes encontrar las adivinanzas en
: g“me_’?' ]g_gd"""anzas www.maguare.gov.co y en el drea de busqueda puedes
Hiamice S Bre = escribir Adivinanzas interactivas. iCon un click podras jugar

e Publico: Nifios y nifas de 3 a 6 afios. ..

k para resolver los acertijos!

:DE QUE TRATA ADIVINANZAS?

Estas 10 adivinanzas a manera de juegos interactivos,
forman parte del acervo de la cultura que nutre a la
primera infancia. Son juegos de lenguaje que
enuncian en verso, caracteristicas de objetos,
animales, seres de la naturaleza, etc. Estas
caracteristicas son pistas para que pueda
identificarse el objeto de la adivinanza.

Los nifios imaginan, relacionan, descubren y crean 4 D' V,N ANZ‘AS
nuevos significados al relacionar las pistas que : ‘

escuchan en el audio y las tres opciones de respuesta

para resolver la adivinanza.

El juego finaliza cuando se arrastra la imagen que corresponde a la respuesta de la adivinanza a su respectiva
silueta. Una voz divertida indica si laimagen elegida es la correcta o si hay que buscar otra.

¢QUE PODEMOS HACER CON ESTE CONTENIDO?

Estas actividades sugeridas estan dirigidas a padres, agentes educativos y cuidadores en general. Compartimos
contigo una serie de propuestas de experiencias para recrear, inspirar, adaptar o implementar de acuerdo con los
intereses, gustos y caracteristicas de los nifnos de primera infancia, de sus familias y de sus comunidades. El fin es
favorecer los vinculos afectivos y la comunicacién al compartir un tiempo de diversion y exploracion en diversos
espacios: los hogares, los entornos escolares y en el espacio publico.

ilMPORTANTE!

Para que puedas sacar mayor provecho de este contenido es importante que escuches y veas
previamente los interactivos que compartiras con los nifios, para conocer su contenido; de esta
manera podras articularlo con las actividades que quieran realizar en la casa, en el barrio o en
cualquier otro entorno.
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ACTIVIDAD 1: . AUDIOVISUAL | PLASTICA | | |
LOS NINOS DESCUBREN TELARANAS

Luego de jugar con varias adivinanzas interactivas, en particular
con la “Adivinanza 7’, invita a los nifios a encontrar las telaranas
/ escondidas en rincones de las paredes, en un jardin, en una
/ huerta o en la naturaleza cercana.

Con ayuda de una lupa, si cuentas con ella, oriéntalos para que

observen los detalles de una telarafia, y también, si esta la
AD' v , N ANth constructora de la red, para ver con mucha atencion a la arana.

Desde luego, sin hacerle dafo ni romper la telarafa, y
manteniendo una prudente distancia respecto al insecto.

No olvides invitar a los nifos a observar con ojos de exploradores cada pequefio detalle de este hallazgo.
Conversa con ellos sobre lo que ven: qué les sorprende, qué caracteristicas tienen las telarafias y las aranas,
preguintales qué creen que podemos aprender de estos seres de la naturaleza y en qué pueden ayudarnos.

Para recordar este momento, resulta interesante capturar fotografias de lo que los niflos encuentren. Esto se
puede llevar a cabo con cdmaras digitales, o simplemente con los celulares que tengan a la mano. También hay
otras opciones, équé tal realizar un retrato de la arafia en su tela? Las habilidades de observacién seran muy
importantes para plasmar los detalles en un dibujo. Se pueden agregar colores, o incluso hacerlo a blanco y negro.

Es muy importante que los nifos comprendan que los seres humanos somos parte de la naturaleza y que
compartimos la vida con otros seres que cumplen un papel en el ciclo de la vida en el planeta.

Puedes hablarles de las particularidades de diferentes seres, en este caso, de las aranas. Seguramente sabes que
estan presentes en todo el mundo, que casi todas producen una seda que utilizan para crear sus redes y con ellas
cazar su alimento. Algunas usan sus telaranas para desplazarse con el viento. Otras construyen tuneles. Las arafias
desempenan un papel muy importante en el control del nimero de insectos, como los zancudos, pues éstos son
su principal fuente de alimento.
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ACTIVIDAD 2: | | | ORAL ESCRITA |
LOS NINOS JUEGAN CON LAS YLAERARIA
ADIVINANZAS

Usando las diez adivinanzas disponibles en Maguaré puedes crear una experiencia con objetos. Procura conseguir
los objetos que proponen las respuestas: una silla, una tela, unas tijeras, una lamina o foto de una araia, un hilo, una
ldmina o foto de una mano, una lamina o foto de un gato —animal— y una de un gato para vehiculos.

Dispdn en un espacio los diferentes elementos y objetos. En voz alta recita una de las adivinanzas e invita a los
nifios y nifas a buscar el objeto que corresponde a la respuesta.

También podemos jugar a adivinar con objetos cotidianos que tenemos en casa, o en el bolso de mam4, en la
ludoteca o en una sala de espera. Podemos seleccionar tres o cuatro objetos, ponerlos al frente y dar pistas hasta
gue huestro compafiero de juego pueda adivinar. Si tenemos elementos para escribir, podemos animar a los nifos
a que plasmen en ellos las pistas o adivinanzas que ellos mismos crearon (si ya saben escribir, si aun no lo hacen
podemos ayudarles escribiendo por ellos) y luego, al azar elegir un papel. El juego sera leerlo y tratar de adivinar
la respuesta. Recuerda que el limite es nuestra imaginacion.
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ACTIVIDAD 3: | | CORPORALY | ORAL, ESCRITA |
TEJIDOS DE COLOMBIA ESCENICA Y LITERARIA

En Maguaré celebramos la diversidad y el reconocimiento de las culturas étnicas colombianas. Por esto, y a
propdsito de la “Adivinanza 1’ proponemos que explores con los nifios los diferentes tejidos que se elaboran en
distintas partes y comunidades de nuestro pais. Para ello, es importante identificar los conocimientos que los
ninos tienen sobre este tema. A través de preguntas puedes reconocer lo que piensan los ninos, o qué han visto o
escuchado.

En este caso, puedes preguntar: ésaben cudles son algunas de las comunidades indigenas de Colombia?, ésaben
qué es tejer?, ésaben si alguna comunidad indigena hace tejidos?, équé tipo de elementos tejen?. Luego, pueden
explorar libros, enciclopedias o imagenes que orienten a los ninos a descubrir esta parte tan importante de la
cultura y tradicion de este pais. Seguramente encontraran que comunidades indigenas como los Zenu, tejen los
famosos sombreros vueltiaos. Las mujeres de la comunidad de los Arhuacos crean mochilas con diferentes
simbolos y figuras. En el centro del pais, en Tolima y Cundinamarca se hacen diferentes artesanias tejiendo con
mimbre. La comunidad Wayuu realiza diferentes tejidos llamados Sui como chinchorros que se caracterizan por
tener disefos simbdlicos. Los indigenas Kuna crean las caracteristicas Molas, estos disefios coloridos y
geomeétricos se plasman en los vestidos que usan las mujeres. Asi, es posible encontrar otras historias en las que
el tejido hace parte de la cultura y tradicion de cada comunidad.

Luego, se hace un llamado a que, entre todos, asi como la arana hace su red, y los indigenas tejen sus elementos
caracteristicos, hosotros vamos a tejer una gran telarana en algun espacio de la institucidon, hogar o espacio
publico. Se invita a que todos tengan una madeja de lana, de varios colores y mientras estamos ubicados en
circulo, los nifos deberan lanzarle la madeja de lana a otro sin soltar el extremo. Cuando cada uno se lo pase a su
compafiero, vamos a decir algo sobre esa persona o sobre el grupo, o sobre lo que aprendimos (ej, élo que mas
me gusta de... es? o me gusta estar en este grupo pues..., hoy aprendi que...) Asi se realiza una construccion
colectiva y se afirma la unién del grupo, la identidad de cada uno y el reconocimiento de la diversidad de
Colombia. Otra opcidn es que los nifios realicen trenzas con diferentes colores, que se convertiran en manillas para
regalar a alguien especial.

e ™)
ZSabias que...?

Las adivinanzas son parte de las tradiciones culturales y son vitales para que nifios y nifias de primera
infancia jueguen con las palabras y la poesia y se apropien de su cultura.

Horacio Benavides, poetay autor del libro “Abrete grano pequefio”, de la coleccién Leer es mi Cuento,
afirma que toda su obra gira en torno a lo que vivid en su infancia, y que todo lo esencial de su vida
estuvo en esta etapa de la mano de su madre.

“De la mano de mi madre aprendi lo esencial. Fue una mujer inteligente, intuitiva. A los tres ahos me
llevo al pueblo a pasar mi primera noche fuera de la finca. Dormi en casa de una amiga suya, y al
despertarme ocurrio algo extrafo: descubri que no cantaban los padjaros. Fue un instante doloroso, me
senti vacio porque no los escuchaba. Habia vivido esos tres anos en medio de los pdjaros y los habia
ignorado. Pero ante su ausencia me di cuenta de la importancia que tenian para mi”. Fragmento de una
entrevista con Horacio Benavides publicada por la revista Arcadia: “El poeta que vino del sur”.

La exploracién del medio es una de las actividades mas importantes en la primera infancia. Proponer
diferentes recorridos, disfrutar de la naturaleza a través del contacto con las plantas, los arboles y los
animales ayuda a que nifios y hinas amplien su experiencia y comprension del mundo en el que crecen.
Ademas, estas actividades contribuyen a tejer una relacion armdnica con el medio ambiente, pues

ensefan que los seres humanos somos parte de la naturaleza.
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ACTIVIDAD 4: AUDIOVISUAL | PLASTICA | | | MUSICAL
NINAS Y NINOS CREAN ADIVINANZAS ‘
SONORAS

Luego de jugar con varias adivinanzas, invita a los ninos a caminar entre la naturaleza o explorar el jardin o la
huerta para descubrir las formas de las hojas y de los arboles y ver los animales que encuentren en el recorrido. El
propdsito es que disfruten de lugares abiertos y llenos de vida. Organiza recorridos para llevar a los nifios a los
entornos cercanos a tu comunidad, como la playa, reservas naturales, zonas selvaticas, jardines botanicos,
humedales, etc.

También, como hace la “Adivinanza 6, puedes invitarlos a imaginar y
descubrir las figuritas blancas que se hacen en las nubes. En este caso,
puede ser todo un juego salir a espacios abiertos a contemplar el cielo
para observar las nubes.

Luego del recorrido y de explorar el territorio, observar plantas, animales
y especialmente nubes, ofréceles un rollo grande y largo de papel, para
hacer composiciones graficas colectivas de lo que vieron, escucharon y
sintieron. Para esto, pueden valerse de espejos que les permita identificar constantemente las nubes. Asi, todos
crearan el cielo en la tierra con sus nubes de diferentes formas. También, pideles que piensen en las caracteristicas
o cualidades de los animales o seres de la naturaleza que dibujaron. Puedes orientarlos con preguntas, por
ejemplo: équé colores tienen?, équé sonidos hacen?, éson grandes o pequenos?, évuelan?, écorren?, éddnde
viven?.

Motivalos ahora a presentar los dibujos del animalito o ser de la naturaleza con un sonido. Invitalos a que, sin
mostrar su dibujo, hagan un sonido que les ayude a sus companeros a adivinar qué dibujaron: una adivinanza
sonora. Es muy importante incentivar la imaginacion, utilizar elementos para producir sonidos o propiciar que lo
hagan con el cuerpo. También es posible inventar los sonidos: por ejemplo, écdmo suena una hormiga que camina
entre el pasto?.

Esta experiencia de creacidon de adivinanzas se puede registrar y grabar de diferentes maneras. Por ejemplo, se
pueden grabar sus voces o hacer pequenos videos para compartir con otros nifos y adultos. De esta manera, los
saberes y lenguajes de la primera infancia se guardan en la memoria y se comparten.

e )
Recuerda que...
® La conversacion promueve la expresion de las ideas y la formacion de preguntas y explicaciones
sobre los fendmenos naturales, los acontecimientos de la vida familiar y social, etc. Los momentos
de didlogo permiten que los nifios identifiquen sus intereses y expresen sus inquietudes.

@ Actividades como mirar a través de una lupa, jugar con el sonido y el eco y sentir las formas, texturas
y temperaturas de objetos de uso cotidiano o de elementos de la nhaturaleza permiten que los nifios
amplien su comprension del mundo y resuelvan inquietudes que pueden ser muy obvias para los
adultos, pero que para ellos son grandes misterios. Por ejemplo, épor qué llueve?.

® La cuestion de como se explora en la primera infancia puede motivar a los agentes educativos,
gestores culturales y cuidadores a promover experiencias para que los nifos usen su propio cuerpo
para conocer texturas, formas, temperaturas y colores de objetos diversos, identifiquen sus
caracteristicas, diferencias y semejanzas y expresen sus ideas, preguntas, dudas e hipodtesis con
total libertad. También se pueden usar los lenguajes del arte para expresar esos descubrimientos y

comprensiones.
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http://maguare.gov.co/adivinanza-6/

RECURSOS COMPLEMENTARIOS /

e Ministerio de Educacién Nacional. La exploracién del medio en la educacion inicial.

N ‘ GOBIERNO D UNIVERSIDAD
~i*J DE COLOMBIA NACIONAL

DE COLOMBIA



https://www.mineducacion.gov.co/1759/articles-341842_archivo_pdf_educacion_inicial_exploracion.pdf

